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 迎春 安全・安心で 楽しく暮らせる大豆戸町 

 

あけましておめでとうございます。 

2026 年は、丙午（ひのえうま）の年です。丙午は「エネルギッシュで、リーダー 

シップが発揮される年」ともいわれています。大豆戸町内会には、29 名もの優秀

で行動力のある役員の皆様がいらっしゃいます。その力を結集し、昨年以上に充実

した一年となるよう「働いて！働いて！働いて！働いて！働いて！」まいります。 

2026 年は、恒例の獅子舞により、気持ちも新たに 

スタートいたしました。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

さて、近年はスマートフォンやタブレットなどを 

利用し、インターネットに頼った生活が増えている 

ように感じられ、少し心配しております。 

インターネットは非常に便利な反面、人にとって 

都合のよい情報や、AI を含む誤った情報に振り 

回されてしまうことも少なくありません。 

インターネット上の情報がすべて正しいとは限らない 

ことを意識し、発信元はどこか、その情報は信頼できる 

ものかを、落ち着いて見極めていただきたいと思います。 

もう一つの懸念は、インターネット依存の広がりです。依存が強まると、人と人

との付き合いが希薄になる傾向があります。そこで大豆戸町内会では、あえてアナ

ログではありますが、「フェイス・トゥ・フェイス」「顔見知りの構築」を大切に  

した事業を中心に取り組んでおります。「顔見知りの構築」は、防犯力・防災力・

減災力の向上につながるだけでなく、人と人が助け合いながら生きていくために

欠かせないものだと考えています。思い通りにいかない出来事が起きたときこそ、
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その大切さを実感するのではないでしょうか。大豆戸町内会は、「誰もが生涯に 

わたり活躍できる町」を目指しています。そのためには、身体と心の健康が何より

も大切です。昨年もお伝えしましたが、「バランスの良い栄養摂取」「適度な運動や

歩行」「地域社会への参加」これらの三つがそろってこそ、健やかな生活が維持で

きるといわれています。 

昨年の町内会活動を振り返りますと、1 月の新年会・獅子舞、書き初め大会を 

はじめ、2 月の餅つき大会、3 月の日帰りバス旅行、4 月の総会、盆踊りやお祭り、 

「謎解きハロウィン 2025」、自転車の乗り方講習、2025 オープンガーデン参加、 

会館開放「ま～め～ど」、防災訓練、防犯パトロール、町内美化活動「まめ美化」、

たばこポイ捨て防止「もくもく活動」さらには個人では解決が難しい問題への対応

など、数多くの事業を精力的に実施してまいりました。 

本年も、子どもから高齢者まで、どなたでも気軽に参加できる「顔見知りの構築」

を目的とした事業を企画してまいります。会員の皆様にご参加いただき、地域の 

つながりを深めながら、充実した楽しい人生を送っていただければ幸いです。 

これらの情報は、回覧板、「まめど」だより、町内会ホームページ、掲示板などで

ご案内しております。大豆戸町内会は、誰もが安全・安心で、楽しく暮らせるまち

を基本として活動してまいります。 

結びに、皆様にとって本年が素晴らしい一年となりますよう 

心よりご祈念申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。 

令和 8 年 正月 大豆戸町内会 会長 𠮷田 亙  

１ 令和 7年度 年末助け合い募金の報告について （町内会より） 

年末助け合い募金にご協力いただきありがとうございました。 

おかげさまで 342,710 円の募金が集まり令和 7 年 12 月 23 日に神奈川県共同 

募金会へ納金させていただきました。回覧資料のとおり 

ご報告いたします。皆様のご協力に感謝申し上げます。 

〇問合せ 民生部 部長 杉山義之  

２ 六十路会（ムソジカイ）入会のおさそい （六十路会より） 

大豆戸町内会の会員さんで 60 歳以上の方が加入できる 

『大豆戸六十路会』があります。当会は、昭和 41 年に 

設立以来の長い歴史があります。現在の加入者は 110 名を 

超え楽しい活動をとおして健康と親睦をはかり、日常生活 
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でも助け合いながら充実した日々を送っております。 

職業を引退した方々が、余暇をいかに楽しく過ごすかは大きな課題でしょう。 

皆さんの入会をお待ちしています。私達と健康で楽しい日々を過ごしましょう！ 

活動内容（年会費 1,200 円） 

① 毎月の定例会・誕生会や新年会・忘年会など親睦会を約 90 分程度行います。

内容は（カラオケ、踊り、輪投げ、コーラスの観賞、気楽なおしゃべり、 

囲碁、将棋、健康麻雀ほか）泊まりや日帰り旅行、近隣の散策、グラウンド

ゴルフ、ペタンク、ウォーキングなどを行っています。 

② 奉仕活動として花苗植え・地域清掃活動等を行います。 

◎問合せ 大豆戸六十路会 会長 福崎克代  

３ 第 41回 新春書初め大会の表彰式について （青少年指導部・子ども会より） 

菊名地区連合町内会では、小学生・中学生を対象に新春書初め大会を行いました。 

① 表彰式    令和 8 年１月 25 日(日) 10 時 30 分～（新横浜グレイスホテル） 

② 入選作品展示 菊名地区センター３階 ☎421-1214（菊名六丁目 18-10） 

③ 展示期間   令和 8 年 1 月 12 日（月）～1 月 24 日（土）開館時間内 

〇大豆戸町内会では、残念ながら入選されなかった作品に 

ついては、大豆戸町内会会長賞と努力賞・事業部賞を設けて 

町内会館の２階に展示します。 

展示期間：令和 8 年 1 月 12 日（月）～2 月 13 日（金） 

（水曜日・祝日休館） 

◎問合せ 青少年指導部長 国田 正寿  

     子ども会 会長 瀧 真砂里  

4 楽らく健康づくり体操/太極拳教室開催のお知らせ （保健活動推進部より） 

どなたでも参加できます。参加希望の方は保健活動推進部までご連絡ください。 

【楽らく健康づくり体操教室】菊名地区連合主催  講師 羽草洋子先生 

〇参加費 100円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい。 

① 日 時 令和 8 年 1 月 22 日（木）13 時 30 分～14 時 30 分 

② 場 所 大豆戸地域ケアプラザ（2 階）多目的ホール 

③ 内 容 血流促進ストレッチ、免疫セルフケアー 

【太極拳教室】大豆戸町内会主催  講師 佐藤泰子先生 

〇参加費 100円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい。（1 月はお休み） 
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① 日 時 令和 8 年 2 月 2 日（月）10 時 30 分～11 時 30 分 

② 場 所 大豆戸町内会館（2 階）大会議室 

③ 内 容 練功と二十四式太極拳 

【スリーＡ体操教室】大豆戸町内会主催          講師 福崎克代先生    

〇参加費 100円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい。（1 月はお休み） 

① 日 時 令和 8 年 2 月 5 日（木）13：30～15：00  

② 場 所 大豆戸町内会館 1 階 

③ 内 容 椅子に座ったままで上半身や 

手指を動かして、リズムに合わせて楽しむ体操です。 

一緒に体験してみませんか？ 

【認知症サポーター養成講座】 大豆戸町内会主催（無料） 講師 本間克之先生 

〇認知症サポーター養成講座は、認知症の方とどう向き 

合うかがテーマですが、一般の方どうしの接し方にも 

とても役にたつ講座です。一度、参加してみてください。 

毎月 8 日 13：00～ 大豆戸町内会館（2 階） 

◎問合せ 介護福祉士 本間克之（町内会役員） 

 保健活動推進部 部長代行 福崎克代  

5 大豆戸町内会主催 餅つき大会開催について（参加費無料） （町内会より） 

大豆戸町内会では、地域のつながり親睦を目的に第 11 回餅つき大会を開催します。

お子様にはお餅をついている様子の写真撮影の場を用意します。 

餅の作り手は、町内会役員が主体的に行いますが、一般の会員さんからも募ります。

希望者は下記、福崎までご連絡ください。 

つきたてのお餅をたくさん召し上がっていただきます。 

地域の皆さんの思い出作りができればと企画しました。 

皆様の参加をお待ちしています。 

〇ドラえもんくじ先着 200名様予定 

① 日 時 令和 8 年 2 月 22 日（日）10 時～11 時 30 分 

② 場 所 八杉神社境内：大豆戸町 239 番地 

③ 参加者 約 300 名 

④ 餅つき大会は、大変に人気で早く終わる場合がありますご了承ください。 

◎問合せ 町内会役員 担当 吉屋榮治   

子ども会    会長  瀧真沙里  

◎お手伝い希望・事前申込 副会長 福崎克代  
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6 資源集団回収：奨励金額の報告 （環境事業推進部より） 

大豆戸町会員の皆様に毎月ご協力いただいている資源集団回収の 11 月分は、

52,599 円です。入金された貴重な奨励金は、 有効に利用させていただきます。 

今後も皆様のご協力をお願いいたします。  

令和 7 年 12 月 1 日から小型充電式電池（リチウムイオン電池等）の収集が開始 

されました。電池を廃棄するルールに関して注意事項を補足します。週に２回の

「燃やすごみ」の日に、「電池類」として一つの袋に入れてラベルを貼ってお出し

ください。可能な限り電池を使い切り、テープ等で端子部を絶縁してください。 

収集車の火災が多発しています！「燃やすごみ」等に混ぜないでください！ 

注意：膨張・破損したもの、ポータブル電源は、火災発生の危険性が高いため 

集積場所には出さず、資源循環局港北事務所に直接お持ち込みください。  

 

 
◎問合せ 資源循環局 港北事務所 ☎ 045-541-1220 

◎問合せ 環境事業推進部 部長 立崎悦子  

7-1 町内会より 各委員の募集について （町内会より） 

あなたも、一緒に働きませんか？町内会では、 

町内会サポーターやボランティアを募集しています。 

保健活動推進員は各地区でウォーキングや健康チェック 

等のイベント開催や、がん検診や特定健診の受診を呼びかけ 

など、地域住民の健康づくりを推進しています。 

町内会から推薦をうけ市長に委嘱され、港北区では 400 人が活動を行っています。 

スポーツ推進委員は港北区全体のスポーツイベントや各地区に根ざした行事 

等の企画や実施、普及活動等を行っています。町内会から推薦を受けて市長から 

委嘱され、港北区では現在 160 人が活動しています。 

消防団員は常勤の横浜市特別職地方公務員です。普段は自分の仕事をしており 
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平時の火災や交通事故災害時に出動します。地震・台風や 

洪水等の自然災害が発生した時にも地域のために消防職員と 

一緒に活動します。消防団入団研修を受け港北消防団長に 

辞令交付され、港北区では約 649 名の団員が活動しています。 

（定員 700 名）平時は災害のため訓練を行います。 

民生委員は 民生委員法に基づき、厚生労働大臣から委嘱 

された非常勤の特別職地方公務員です。給与の支給はなく、 

ボランティアとして活動しています。 

担当する区域において、住民の生活上のさまざまな相談に 

応じ、行政をはじめ適切な支援やサービスへの「つなぎ役」 

としての役割を果たしています。また、児童福祉法により 

民生委員は児童委員を兼ねることとされています。 

地域の高齢者や要援護者の見守り等を行います。 

その他の募集・交通安全部・女性部・青少年指導部・家庭防災部 

・子ども会・防犯部・防災部・六十路会・ＩＴ推進部・環境事業推進部 

・会計・総務・書記・広報等 

7-2 町内会より 2月の常会（回覧資料配布日）について （町内会より） 

組長さんへ 2 月の常会（回覧資料配布日）の日程 

 ① 配布日時 2 月 14 日（土）13 時～19 時 

2 月 15 日（日）10 時～15 時  

② 配布場所 大豆戸町内会館 1 階  

組長さんは、ご都合の良いお時間に資料を受け取りにお越しください。 

※資料配布日以外も町内会館は、10 時～13 時まで役員が交代で管理しています。 

ご用のある方は上記の時間に会館へお越しください。（ただし水曜・祝日は休館） 

◎問合せ 大豆戸町内会 副会長 田口 司  

〃   牧野竜一  

8 ご不幸のお知らせについて （町内会より）  

６-1 組  

     西馬 和子様（91 歳）  令和 7 年 11 月 26 日 

    心よりご冥福をお祈りいたします。 

 

先月の記載に誤記がありました。関係者の方には大変ご迷惑を 

おかけしました。訂正してお詫び申し上げます。  会長 𠮷田 亙 
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広告のひろば

ご紹介します。

大豆戸町内会の賛助会員さんを

「学校に通うのが難しい…」

「学力に自信がない…」

YGS高等部はそんな人のための学校です。
少しずつでも大丈夫。3年間で高卒資格が取得できます。
1人1人に合わせた授業で、確実に学習が身につきます。
神奈川県教育委員会指定

技能連携校 〒222-0011 港北区菊名7-7-5

045-421-4261

『創る』を支え環境と未来をひらく

株式会社ダイカン
〒222-0032 港北区大豆戸町477

TEL 045-433-5339 FAX 433-5389

・複雑な相続手続き
・正しい遺言書 ・不動産のお悩み

心をこめてお手伝いさせて頂きます

秋山行政書士事務所
港北区大豆戸町931-1 B‐106

045-834-7284
URL : http://www.gyosei-akiyama.com/

パナソニックの店

あなたの街のでんきやさん


