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“無事故で年末！笑顔で新年” 
〇追突事故が多く発生しています。 （交通安全部・港北警察交通部より）  

10 月は追突事故が 19％を占めています。原因は「わき見運転」「考え事」など 

ちょっとした不注意によるものです。追突事故を防止するために次の事を 

心がけましょう。 

① 携帯電話操作等は、安全な場所に止めて行う 

② スピードを出しすぎない 

③ 早めのブレーキ 

④ 車間距離の保持 

⑤ 体調管理 

〇「自転車安全運転利用五則」（令和 4 年 11 月 1 日に改訂されました） 

① 車道が原則、左側通行、歩道は例外、歩行者優先 

（13 歳未満と 70 歳以上は歩道通行可・歩行者優先） 

② 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認 

③ 夜間はライトの点灯 

④ 飲酒運転は禁止 

⑤ ヘルメットを着用（努力義務） 

〇飲酒運転させない！家庭・地域・職場から 

飲酒の機会が増える年末は、飲酒運転が原因の重大交通事故が心配されます。 

飲酒運転は自分の意思で避けられます。飲酒して運転する 

ことに「つい」や「うっかり」はありません。 

また、アルコールは正常な判断を狂わせます。 

「お酒を飲む前」に考えてください。飲酒運転の代償が 

大きいことを体験してからでは遅いのです。 

「飲んだら乗るな」「乗るなら飲むな」を自分自身に徹底させてください！ 
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「職場の同僚・友人と飲酒し運転」「帰宅途中にコンビニ等で購入したお酒を 

飲酒後運転」「自宅で飲酒の上、家族を迎えに行くために運転」「深酒をした 

翌朝に運転」・・・などなど、飲酒運転を行う背景は様々です。 

身近な家族・同僚が、飲酒運転を常習としていませんか？アルコールで正常な判断

を失っている運転者には、周囲の制止が必要です。飲酒運転は人ごとではありませ

ん！みんなで監視し飲酒運転を根絶しましょう。 

◎飲酒運転根絶の取り組み方（神奈川県交通安全対策協議会より）  

➀飲酒運転は絶対にしない・させない！を徹底しましょう。 

②飲酒を伴う会合等には車両を運転していかないようにしましょう 

③飲酒運転の危険性、悪質性、責任の重大性を認識しましょう。 

港北警察からの連絡：令和 4 年 12 月 15 日～令和 5 年 1 月 3 日までの 20 日間、 

年末年始特別警戒を実施します。 

〇問合せ 大豆戸町内会 交通安全部 部長 東 輝雄  

                       港北警察 交通安全課 ☎：546-0110         

１ 組長さんへ！１月の常会（回覧資料配布）開催について （町内会より） 

令和 5 年 1 月の常会（組長会議）を 1 月 7 日（土） 

14 時から開催いたします。14 時前に会館へお集まり 

ください。当日、1 階の小会議室にて回覧資料を 

お渡ししたのち、2 階の大会議室に集合していただきます。 

新年のあいさつの後、厄除けを兼ねたおめでたい 

獅子舞を約 10 分程度ご観覧いただきたいと考えて 

います。組長さんに、お正月の雰囲気を感じていただける様ささやかな贈り物も 

準備させていただきます。コロナ感染防止対策には、十分注意しておこないますが、

参加については自由参加とさせていただきます。また、獅子舞をご覧になりたい方

（お子様歓迎）へお声掛けいただき、ご一緒に参加いただいても結構です。 

（注意：当日、熱がある方、咳が出る方はご遠慮いただきます。入館される方は足

が冷たいのでスリッパをご持参ください） 

 ➀ 常会日時 令和 5 年 1 月 7 日（土） 14 時より 約 30 分  

②  場 所 大豆戸町内会館 （2 階）菊名七丁目 8－8  

③ 1 月の資料配布 1 月 7 日（土）14 時～14 時 30 分 

1 月 8 日（日）10 時～15 時まで 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1480828864/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9mcmVlLWFydC5qcC9hbGJ1bXMvdGh1bWJzMjAxMi8wMElJNTYxMDAyNS5qcGc-/RS=%5eADBiGSozsSOpki2CgvZyDGuoGalFVM-;_ylt=A2RCL5g_VkJYDgMA1j2U3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
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〇大豆戸町内会館の年末年始の運営について 

令和 4 年 12 月 25 日（日）～令和 5 年 1 月 6 日（金）まで休館になります。 

年始は令和 4 年 1 月 7 日（土）からで、14 時より常会（組長会議）があります。 

通常会館は、毎日 10 時～13 時まで役員が交代で管理しています。 

ご用のある方は、上記のお時間にお越しください。（水曜・祝日は休館になります） 

◎問合せ 大豆戸町内会館 ☎：718-6558 Fax：718-6548 

大豆戸町内会 会長 𠮷田 亙  

２ 水道メーターの検針等の事業者変更について  （横浜市水道局より） 

令和 5 年 1 月 1 日から港北区の水道メーター検針業務と 

料金整理業務の事業者が「㈱トーエル」から「㈱宅配横浜」 

に変更となりますのでお知らせいたします。受託業者は、 

水道局が貸与した「腕章」を身に着けています。 

水道局員なりすましにご注意ください。 

◎市水道局お客様サービスセンター ☎：847-6262  

３ 港北美術展の作品募集について （港北区地域振興課より） 

令和 5 年 3 月に大倉山記念館で開催を予定している「港北美術展」について 

絵画、書、写真、工芸品等の作品を募集いたします。 

① 出品申込締切 令和 5 年 1 月 31 日まで 

② 募集部門 絵画、書、写真、工芸 

③ 応募資格 港北区在住、在勤、在学する個人 

④ 出品料 500 円（中学生以下無料） 

⑤ 申込 出品申込書、もしくはフォームで申請 

港北美術展 検 索 

〇港北美術展について 

① 作品展示 令和 5 年 3 月 1 日（水）～3 月 5 日（日）まで 

     午前 10 時から午後 4 時まで（最終日は 3 時まで） 

② 展示会場 大倉山記念館ギャラリー（入場無料） 

◎問合せ 港北区役所地域振興課文化担当 ☎：540-2239 Fax：540-2245  

４ 災害時要援護者名簿の提供について  （民生部・港北区福祉保健センターより） 

港北区では、災害発生時に要援護者の安否確認・避難支援などが迅速に行われるよ
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う、協定を締結している大豆戸町内会へ災害時要援護者名簿の提供を行っていま

す。今年も要援護者あてに、名簿への掲載に関する意向確認を郵送で行います。 

スケジュール 

 要援護者 区役所 大豆戸町内会 

11 月 26 日（土）    連合町内会で説明→  

12 月上旬 ←同意確認書（不同意書）の送付  

12 月下旬（締切）   同意確認書（不同意書）の返送→   

令和 5 年 2 月下旬  令和 4 年度名簿の提供（郵送）→ 

令和 5 年 4 月下旬  ←令和 3 年度名簿の返却（郵送）  

〇港北区より名簿提供について意向確認をする方は、介護保険要介護・要支援 

認定者で下記に該当する方です。 

① 要介護 3 以上の方、一人暮らし高齢者、または高齢者世帯で要支援・要介護

の方、認知機能の低下が心配される方 

② 障碍者総合支援法のサービスを受けている方（身体障碍者・知的障碍者・難病患者） 

③ 視覚障碍者、聴覚障碍者、肢体不自由者（身体障碍者手帳１から 3 級の方） 

④ 療育手帳（愛の手帳）Ａ１・Ａ２の方 

◎問合せ 民生部 部長 蜂谷 隆  

    港北区高齢・障害支援課 冨田、浜崎、島田 ☎：540-2317 Fax：540-2369 

５ 楽らく健康づくり体操/太極拳教室開催のお知らせ （保健活動推進部より） 

毎月、保健活動推進部が中心となっておこなっています。どなたでも参加できます。 

参加希望の方は保健活動推進部までご連絡ください。 

【楽らく健康づくり体操教室】 講師 羽草洋子先生 

（参加費 100 円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい） 

① 日 時 令和 4 年 12 月 22 日（木）1 月 26 日（木） 

13：00～14：00 

② 場 所 大豆戸地域ケアプラザ（2 階）多目的ホール 

③ 内 容 脳トレ、ストレッチ、呼吸と体幹の基礎 

【太極拳教室】 講師 佐藤泰子先生 

（参加費 100 円、飲み物、上履き、汗拭きタオル、 

マスクは各自ご持参下さい） 

① 日 時 令和 5 年 1 月 9 日（月・祝）15 時～17 時 

2 月 6 日（月）10 時～11 時 
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② 場 所 大豆戸地域ケアプラザ（2 階）多目的ホール 

③ 内 容 練功と二十四式太極拳の復習 

◎問合せ 保健活動推進部 部長 藤井みどり  

６-１ 年末 消防特別警備のお知らせ （消防部より） 

寒さが本格化し、火災発生の危険性が高まる年末この時期 

に警備体制を強化し、防火・防災意識の高揚と火災の未然防止 

を図るため港北消防団は、年末の夜間に消防特別警備を実施 

します。最近港北区では、電気火災と放火が増えています。 

電気火災防止については、コンセントの周りを定期的に清掃

しタコ足配線をやめましょう。またリチウム電池発煙発火での火災が多く起きて

います。安全な PSE マークがあるものを使用しましょう。放火防止については 

燃えるものを家の周りに置かないようにしてください。 

放火されない環境づくりにご協力下さい。 

① 実施期間：令和４年 12 月 28 日（水）～12 月 31（土） 

② 警備内容：防火広報活動、初動体制の確立、巡回警備の実施、関係機関との連

絡体制の確立、市民への防災意識の高揚、その他 

６-２ 令和 5年度 港北区消防出初式開催のお知らせ （消防部より） 

令和 5 年の年頭を飾る「港北区消防出初式」が３年ぶりに 

開催されます。一般の方も自由に見学が出来ます。 

どうぞお出かけください。  

① 日 時 令和 5 年１月 7 日（土）10：00～11：30 

② 場 所 日産スタジアム駐車場（荒天時、日産会議室） 

③ 内 容 式典・表彰・消防総合演技・一斉放水 

消防署、消防団の車両分列行進その他（荒天候の場合は、式典のみ） 

◎問合せ 消防部 部長（消防団班長）二川栄一       

７ 第 38回港北駅伝大会開催について（再） （スポーツ推進部・地域振興課より） 

新型コロナウイルス感染症の影響により中止となって 

いた港北駅伝大会を３年ぶりに開催することになり 

ました。新型コロナウイルス感染症対策を取った上での 

縮小開催となります。また、選手を募集しています。 

小学校４年・５年・６年生男女各１名（先着順） 

走行距離はそれぞれ１ｋｍです。ご参加いただける方は、  

 

 



『まめど』 令和 4 年 12 月号 ― 6 ―  

スポーツ推進部の宮岡までご連絡ください。  

① 開催日 令和５年１月 9 日(月・祝)  

② 時 間 第１レース 9 時開始  

第２レース 10 時 50 分開始 

第３レース 12 時 40 分開始 (連合町内会の部)  

③ 場 所 日産フィールド小机(新横浜公園周回コース)  

【注意事項】１，開会式は実施しません。 

２，例年テント内で行っていた食事の提供は行いません。 

３，来賓席は設けない予定です。  

◎問合せ 港北区地域振興課生涯学習支援係 担当 菅野 ☎：540-2238・540-2245  

E-mail:ko-sports@city.yokohama.jp 

            スポーツ推進部 部長 宮岡弘志  

８ 大豆戸町内会主催 餅つき大会開催について（参加費無料） （町内会より） 

大豆戸町内会では、コロナ禍の餅つき大会の開催について色々と話し合いを行い

ました。その結果、地域のつながりを目的に感染対策を十分に行い開催することを

決定しました。参加者にはお餅をついている様子の写真撮影の場を提供します。。

餅の作り手は、健康管理を行った町内会役員が主体的に行いますが、一般の会員さ

んからも募ります。その場合事前の登録が必要になります。（役員同様の事前健康

管理を行っていただきます）。希望者は、下記福崎までお電話ください。 

ついたお餅（先着 300 名）は、飲食せずにお持ち帰りいただくようにします。地域

の皆さんの思い出作りができればと企画しました。ふるって参加おねがいします。。 

① 日 時 令和 5 年 2 月 19 日（日）10 時～ 

② 場 所 八杉神社境内：大豆戸町 239 番地 

③ 参加者 約 300 名（予定） 

◎問合せ 担当   吉屋榮治  

子供会 会長 瀧真沙里  

◎餅つき突き手希望者事前申込 副会長 福崎克代                           

詳しくは、「まめど」1 月号にてお知らせいたします。 

９ 第 11 回オープンガーデン開催について（再） （港北区区政推進課より） 

① 開催日時 （各日 10 時～16 時まで） 

令和 5 年 4 月 14 日（金）・15 日（土）・16 日（日） 

令和 5 年 5 月 12 日（金）・13 日（土）・14 日（日）  

※新型コロナウイルス感染症の状況により 

開催方法等変更の可能性があります。 
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② 主 催 港北オープンガーデン運営委員会 

【オープンガーデンとは】 イギリスで始まり、丹精こめたお庭 や花壇を一般の方に開放し、訪れ

た人との交流を深めながら季節の植物を楽しむイベントです。「港北オープンガ-デン」は、個人

のお庭と併せて、商店街や公園、区民利用施設や学校など、ボランティアの皆様が、日頃からお

世話をされている「コミュニティ花壇」を会場として一緒に巡っていただくことが特色です。 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/shokai/bunkakanko/opengarden.html  

◎問合せ 港北区区政推進課（事務局）柏崎崇宏 ☎：540-2220 

10-１ 年末年始のごみと資源物の収集日程 （環境事業推進部・資源循環局より） 

ルールを守って 

お出しください。 

燃やすごみ プラスチック

製容器包装 

缶・びん・ 

ペットボトル他 月・金 火・土 

 

 

12 月 

 

27 日（火）  通常収集  通常通り 

収集します。 

分別されていな

いものは収集で

きません。 

28 日（水）    

29 日（木）  臨時収集  

30 日（金） 通常収集   

31 日（土）  

収集はお休みです 

ゴミと資源物を絶対に出さないでください。 

 

 

 

 

1 月 

1 日（日） 

2 日（月） 

3 日（火） 

4 日（水）    通常通り 

収集します。 

分別されていな

いものは収集で

きません。 

5 日（木）  臨時収集  

6 日（金） 通常収集   

7 日（土）  通常収集  

12 月 31 日（土）から 1 月 3 日（火）まで 収集はお休みです。 

※「燃やすごみ」の収集日が「火・土曜日」の地域は臨時収集を行います。 

〇ナビダイヤル（固定電話から）☎：0570-200-530 

〇一般回線（IP 電話、携帯、PHS から） ☎：045-330-3953 

〇Fax（聴覚・言語に障害のある方専用）Fax：045-550-3599 

12 月のお申し込みは特に込み合い年内の収集にお伺えない場合が 

あります。粗大ごみのお申し込みについては電話もしくは、 

インターネットで「横浜市 粗大ごみ」と検索してください。 

注意：年末・年始は、収集時間が変わることもありますが、朝８時までにゴミを決めら 

れた収集場所に出してください。放置されたゴミは放火の要因になることもあります。 

休みの期間はゴミを絶対に出さないようご協力ください。 

放火されない環境づくりに、ご協力ください。 
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10-２ 資源集団回収：奨励金額の報告 （環境事業推進部より） 

会員の皆様に毎月ご協力いただいている資源集団回収の 

10 月分は、49,980 円です。入金された貴重な奨励金は、 

町内会のために有効利用させていただきます。 

今後も皆様のご協力をお願いいたします。 

◎問合せ 環境事業推進部 部長 立崎悦子  

11 憩いの場 「ま～め～ど」 のお知らせ（再） （町内会より） 

町内会館の有効利用と防犯・防災力・地域コミュニケーションの向上を目的に 

名称：「ま～め～ど」を開設しています。憩いの場としてご利用ください。 

飲み物飲み放題（入館料 18 歳以上 100 円、18 歳未満無料） 

◎問合せ 大豆戸町内会 副会長 福崎克代  

12 第３８回新春書初め大会について （青少年指導部・子供会より） 

菊名地区連合町内会では、小学生・中学生を対象に 

第 38 回新春書初め大会を開催します。元気いっぱいの 

作品をお待ちしております。 

子供会で規定の半紙（一人 3 枚）を用意していますので 

子供会、瀧もしくは、町内会役員までお問い合せください。 

注意：用紙が違うと選考の対象外になります。 

課題は自由です。用紙の裏に鉛筆で町名、氏名をご記入の 

上、受付日に町内会館に提出をお願いします。。 

参加者全員に参加賞を用意しています。多くの方の応募をお待ちしています。 

① 作品の受付日 令和 5 年１月 12 日(木)・13 日（金） 

② 作品受付の場所 大豆戸町内会館（菊名七丁目 8－8） 

③ 表彰式  令和 5 年１月 29 日(日) 10 時 30 分～（新横浜グレースホテル） 

④ 展示会場 菊名地区センター３階（入選作品展示） 

⑤ 展示期間 令和 5 年 1 月 17 日（火）～1 月 28 日（土）センター開館時間内 

◎大豆戸町内会では、残念ながら入選されなかった作品については、大豆戸町内会 

会長賞と努力賞を設け、大豆戸町内会館 2 階に展示します。 

展示期間については 1 月号でお知らせします。 

◎問合せ  青少年指導部 部長 国田正寿  

          子供会 会長 瀧真砂里  
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13 令和 5年度「成人を祝うつどい」について （横浜市より） 

成人を迎える皆様、おめでとうございます。心よりお祝い申し上げます。 

「成人を祝うつどい」 

① 日 時 令和 5 年１月 9 日（月・祝）成人の日 

       港北区在住者は午前９時 30 分開場 

午前 10 時 30 分～式典・新成人の誓い他 

② 場 所 横浜アリーナ 

③ 対象者 平成 14 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日まで 

の出生者で横浜市内に住民登録をされている方。 

※民法改正により、令和４年４月から成年年齢が 18 歳に引き下げられました。 

横浜市では、改正民法施行後の「横浜市『成人の日』を祝うつどい」（以下、成人式）について、

市民アンケートや関係 団体の意見聴取等を行い、検討をすすめてきましたが、成年年齢引き下

げ後の成人式は、「成人としての社会的責任を改めて自覚し、横浜への愛着を深める等の重要な

場」として、「現行どおり二十歳を対象とする」こととしました。 

大豆戸町内会も横浜市に準じます。 

◎問合せ 大豆戸町内会 会長 会長 𠮷田 亙  

       横浜市教育委員会 総務部 ☎：045-671-3238 

14 よこはまくらしナビ “月次相談リポート” （横浜市消費生活総合センターより） 

公共機関がATMからお金を返すことは絶対にありません！ 

区役所や市役所等と名乗り、医療費や保険料の還付（払い戻 

し）の手続きと偽って、ATM から振込手続きをさせる 

「還付金詐欺」が急増しています。横浜市などの公共機関や 

金融機関の職員が、還付金（払い戻し）手続きのために ATM 

操作を依頼することは絶対にありません。だまされない 

よう、くれぐれもご注意を！ひとり暮らしや高齢者だけの 

世帯には周囲の見守りや声かけが大切です。困ったときは、

消費者総合生活センターにご相談ください。お互いに一声かけて見守りを！ 

◎問合せ 消費生活相談窓口 ☎：045-845-6666  

平日 9：00～18：00、土曜・日曜 9：00～16：45 

ホームページ http://www.yokohama-consumer.or.jp/ 

15 ご不幸のお知らせについて （町内会より） 

※個人情報を含むため、電子版では掲載を割愛しています  
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～ 年末・年始 救急医療機関ガイド ～ 

●横浜市救急相談センター （TEL：♯７１１９ または 045-232-7119） 

音声ガイドに従って「救急医療情報センター」を選択すると、受信可能な     

医療機関を調べてくれます。 また「救急電話相談」を選択すると                           

症状に基づく緊急性や受診の必要性について助言してくれます。 

＊年中無休・24 時間対応。 

●小児救急電話相談 (TEL：♯８０００ 全国共通電話番号) 

お子さんの急病時などに、家庭での見守り方や応急処置などの対応方法をアドバイスしています。 

 ＊受付時間：毎日 18 時～24 時 

急な病気やけがで困ったら 

夜間の急病：夜間の急病時には、市内３方面の夜間急病センターで毎夜間、診療を行っています。  

●横浜市夜間急病センター  (TEL：212-3535） （桜木町夜間急病センター） 

  内科・小児科・眼科・耳鼻いんこう科： 毎日 20 時～24 時  所在地： 中区桜木町 1-1 

●北部夜間急病センター  （地下鉄センター北駅下車、TEL：911-0088） 

  内科・小児科： 毎日 20 時～24 時 （受付 19 時 30 分）  所在地： 都筑区牛久保西 1-23-4  

●南西部夜間急病センター  （地下鉄立場駅下車、TEL：806-0921） 

  内科・小児科： 毎日 20 時～24 時 （受付 19 時 30 分）  所在地： 泉区中田北 1-9-8 

休日急患診療所：日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）の救急診療は各区の休日急患診療所へ。  

●港北区休日急患診療所   (TEL：433-2311) 

 

 内科・小児科： 10 時～16 時  所在地： 

 港北区菊名 7-8-27 （大豆戸町内会館となり） 

交通： 東横線・ＪＲ 菊名駅 徒歩 10 分  駐車場： 11 台 

 休日・夜間の歯痛：急な歯痛には、休日・夜間診療を行っています。  

 

●歯科保健医療センター （桜木町駅下車、TEL：201-7737） 

 日曜・祝日・年末年始（12 月 29 日～1 月 4 日）： 10 時～16 時 毎夜間： 19 時～23 時 

所在地： 中区相生町 6-107 

詳しい情報は、横浜市の HP をご覧下さい。 

救急医療機関のご案内ページ  
 http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/14248.html 
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